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http://www.antenatalscreening.org  
 

產前篩查介紹 

您懷孕期間的選擇 

 

在您懷孕期間，您將會接受許多不同類型的篩查。此說明書包含關於產前篩查和產前檢

測的重要資訊。此說明書中的資訊幫助您決定是否接受部分或全部的檢測。您將有機會

與您的助產士或醫生就這些檢測進行商討。 

 

英國國家衛生服務署 (NHS) 負責所有檢測結果的存檔和保密工作。醫院的政策依據查

詢您檢測結果的人數而不同。您的助產士將會向您解釋該醫院適用於您的安排。  

 

您在英國國家衛生服務署 (NHS) 擁有一個專屬編號，使用此編號可在英國國家衛生服

務署 (NHS)電腦系統上識別您的身份。.如果您已擁有英國國家衛生服務署 (NHS) 編

號，請在您初次與助產士見面或到醫院進行產婦護理時提供該編號。  

 

篩查是什麼？ 

 

篩查能幫助您發現某些可能影響您或您胎兒健康的疾病。這些檢測無法完全確定您或您

的胎兒是否患有某種疾病。這些檢測結果將顯示您和您的胎兒被感染的幾率是多大。  

 

如您的測試結果顯示您被感染的幾率很高，我們將提供給您另一個診斷檢測。診斷檢測

將提供一些肯定的結果，但是不排除其中一些是誤測的風險。因此，診斷檢測將只會提

供給那些被感染幾率高的孕婦。 

 

相比於其他醫療檢測，篩查與診斷檢測的準確率不會為 100%。  
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我們提供哪些檢測？ 

 

我們提供以下篩查。 

 

通常在 11 至 13 週之間 

超聲波掃描將檢測： 

Å 您妊娠的週數； 

Å  胎兒的心跳是否正常；以及 

Å  您是否懷有不止一個胎兒。 

早期妊娠期 - 通常指小於 13 週 

我們將提供您血液檢測來幫助我們診斷： 

Å  對您胎兒有害的一些病毒感染，例如：愛滋病 (HIV)、乙型肝炎以及梅毒； 

Å  您的血型與獼因數血型 （RH），以及是否有任何抗體存在於您的血液中； 

Å  特定的遺傳血液病諸如鐮狀細胞病和地中海貧血症；及 

Å  如果您體內有風疹病 (德國麻疹) 抗體。 

 

全部檢測可同時進行。您可選擇要參加的檢測項目。您的助產士將告訴您在哪裡能夠進

行這項檢測。 

在妊娠第 15 週至第 18 週之間 

唐氏綜合症檢測 

您可參加血液檢測以獲知您的胎兒患唐氏綜合症可能性的大小。您可在妊娠 15 週後參

加該檢測。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3  Your choices – Chinese (Cantonese) 

In
fo

rm
a

ti
o

n
 f

o
r 

W
o

m
e
n

 
©

 P
u

b
li

c
 H

e
a
lt

h
 W

a
le

s
 

在妊娠第 18 週至第 20 週之間 

您可以做一次超聲波掃描檢查，確定您的胎兒在發育過程中是否一切正常。 

 

請自行決定您是否願意參加這些檢測 

要決定參加哪些檢測是有一定難度的。一些婦女並不想知道自己體內有哪些病毒可能傳

染給胎兒或是胎兒在發育過程中可能出現的問題。其他婦女想知道這些情況，以保證自

己的胎兒不受傳染，一旦胎兒的發育出現嚴重問題，他們可以考慮是否終止妊娠。 

 

在您做決定前請慎重考慮。您可向您的助產士和醫生諮詢有關檢測的資訊，如有任何問

題請向他們詢問。您還可在本包裝內的說明書中找到關於每一個檢測的更多資訊。 

 

在您已經決定要參加哪些檢測後，您的助產士會為您做具體安排。她同時會為您解釋如

何獲得檢測結果。所有的篩查結果均嚴格保密。  

如果您改變主意 

您可改變的您的選擇。 

 

如果您改變主意準備取消原來要參加的某項檢測，請在檢測開始前決定。請記得將該情

況告知您的助產士，這樣她才能在您的產婦記錄上做備註。  
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您的產前篩查選擇 

請使用此表格記錄您欲參加的檢測的選擇情況（產前篩查選擇）。 

 
 

檢測 

 

 

是， 

我對這項檢測有

興趣。 

 

否， 

我對這項檢測沒

有興趣。 

 

我不知道。 

我想了解更多資訊。 

 

早孕超聲波掃描檢查 

 

   

 

愛滋病 (HIV) 篩查 

 

   

 

乙型肝炎病毒篩查 

 
 

   

梅毒篩查 

 
 

   

 

風疹篩查 

 

   

 

血型和抗體篩查 

 

   

 

鐮狀細胞病和地中海貧血症篩

查 

 

   

 

唐氏綜合症篩查 

 

   

 

胎兒異常超聲波掃描檢查 
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請牢記： 

Å  請自行選擇您要參加的檢測項目； 

Å  除非您同意，否則我們不會提供給您任何檢測；及 

Å  如果您未按時參加檢測，將不會有人前去提醒。 

 

更多資訊 

在您的文件夾中，應包含以下說明書： 

Å  傳染病與妊娠； 

Å  您的血型與妊娠； 

Å  孕期超聲波掃描檢查； 

Å  孕期唐氏綜合症的篩查；及 

Å  孕期鐮狀細胞病和地中海貧血症篩查。 

 

您可向您的助產士或院方醫生（產科醫生）諮詢關於篩查的更多資訊，亦可瀏覽「威爾

士產前篩查」網站：www.antenatalscreening.org。 
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CARIS 指威爾士先天性異常登記和資訊服務。 

 

CARIS 會收集婦女妊娠期間出現的胎兒發育問題。這些問題被稱作先天異常，畸形或出

生缺陷。他們包括諸如唐氏綜合症、心臟缺損或  

唇齶裂等問題。 

 

盡可能多的了解這些問題和他們發病的原因是非常重要的。 

 

CARIS 使用這些資訊來發現這些問題的發病幾率。CARIS 收集的資訊還能幫助在發現這

些問題時告知您接受的健康服務的好壞。 

 

如果從您的篩查結果中發現您孕期疑似出現了某種問題，您的助產士或醫生將會把此情

況告知 CARIS 。 

 

在 CARIS 註冊的資訊均嚴格保密。我們絕不會 

將您的姓名告知任何人或將其公開。 

 

如果您不想讓您的助產士或醫生將關於您和您胎兒的資訊告知 CARIS ，請告訴您的助

產士，她將會把此情況寫入備註並告知 CARIS 您不想他們使用您的資訊。 
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